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Na základe Uznesenia vlády Slovenskej republiky č. 294  z 11. júna 2014 k Správe o plnení 

Národného programu prevencie obezity v Slovenskej republike za roky 2010 – 2013 predložilo 

Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky vypracovaný „Národný akčný plán v prevencii 

obezity na roky  2015 – 2025“. Zámerom akčného plánu je v súlade so „Strategickým rámcom 

starostlivosti o zdravie pre roky 2014 – 2030“  znížiť mieru obezity populácie zo súčasného 16,9 

% obéznych z celej populácie Slovenskej republiky na 15,8 % podľa OECD a zníženie nedostatku 

fyzickej aktivity v  kontexte  Globálneho akčného plánu pre prevenciu a kontrolu chronických 

ochorení 2013 – 2020. Dokument poukazuje na riešenie problematiky v oblasti životného štýlu, 

neprenosných a prenosných ochorení. 

Materiál o plnení Národného akčného plánu v prevencii obezity sa predkladá v polovici 

obdobia plnenia, teda za obdobie rokov 2015 až 2020. Správa sa zameriava na intervencie a 

činnosti, ktoré sa realizovali prostredníctvom jednotlivých subjektov a poradenských centier 

ochrany a podpory zdravia pri regionálnych úradoch verejného zdravotníctva v Slovenskej 

republike v rámci zámeru, prioritných oblastí, základných aktivít vyplývajúcich z oblasti výživy, 

pohybovej aktivity a v súlade s opatreniami a princípmi tak, aby tieto aktivity prispievali k jej 

napĺňaniu a zlepšeniu verejného zdravia obyvateľstva Slovenskej republiky. V roku 2015 Úrad 

verejného zdravotníctva Slovenskej republiky pripravil aktivity Národného akčného plánu v 

prevencii obezity na roky 2015 - 2025. 

Materiál nemá vplyvy na rozpočet verejnej správy, manželstvo, rodičovstvo a rodinu, 

podnikateľské prostredie, životné prostredie, sociálne vplyvy, informatizáciu spoločnosti a služby 

verejnej správy pre občana. 

   

  

 

 


