PREDKLADACIA SPRAVA

Na zaklade Uznesenia vlady Slovenskej republiky ¢. 294 z 11. jina 2014 k Sprave o plneni
Narodného programu prevencie obezity v Slovenskej republike za roky 2010 — 2013 predlozilo
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky vypracovany ,,Narodny akény plan v prevencii
obezity na roky 2015 — 2025%“. Zamerom ak¢ného planu je v stlade so ,,Strategickym ramcom
starostlivosti o zdravie pre roky 2014 — 2030 znizit mieru obezity populacie zo sti¢asného 16,9
% obéznych z celej populacie Slovenskej republiky na 15,8 % podl'a OECD a zniZenie nedostatku
fyzickej aktivity v kontexte Globalneho akéného planu pre prevenciu a kontrolu chronickych
ochoreni 2013 — 2020. Dokument poukazuje na rieSenie problematiky v oblasti zivotného $tylu,
neprenosnych a prenosnych ochoreni.

Material o plneni Narodného akéného planu v prevencii obezity sa predklada v polovici
obdobia plnenia, teda za obdobie rokov 2015 az 2020. Sprava sa zameriava na intervencie a
¢innosti, ktoré sa realizovali prostrednictvom jednotlivych subjektov a poradenskych centier
ochrany a podpory zdravia pri regionalnych uradoch verejného zdravotnictva v Slovenskej
republike v rdmci zameru, prioritnych oblasti, zdkladnych aktivit vyplyvajucich z oblasti vyzivy,
pohybovej aktivity a v sulade s opatreniami a principmi tak, aby tieto aktivity prispievali k jej
napliianiu a zlep3eniu verejného zdravia obyvatel'stva Slovenskej republiky. V roku 2015 Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pripravil aktivity Narodného akéného planu v
prevencii obezity na roky 2015 - 2025.

Material nemd vplyvy narozpocet verejnej spravy, manzelstvo, rodi¢ovstvo a rodinu,
podnikatel’ské prostredie, zivotné prostredie, socidlne vplyvy, informatizaciu spolo¢nosti a sluzby
verejnej spravy pre obc¢ana.



